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Mardi 6 juin : 14h00-17h0O0 - Assistante sociale

Mardi 20 juin, jeudi 6 et mardi 25 juillet : 9h00-12h30 - Assistante sociale

Mardi 13 juin : 14h00-17h00 - ALEC

Mercredi 14 juin et 26 juillet : 9h30-12h30 - ABF

Mardi 20 juin : 9h00-12h30 — SOLIHA

Mardi 20 juin : Féte de la musique sur la place Penthiévre

Lundi 26 juin : 20h30 : Conseil municipal

Permanence des imp6ts tous les jeudis — Uniquement sur rendez-vous - Réservation en
mairie—02 96 73 4105

R/

&
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LATOUCHE Jean-Francois : 5 rue de la Pompe
Remplacement des fenétres existantes en bois a lidentique sur le format

Mairie de Moncontour : Rue de L’Eperon
Construction d’'un mur situé au pied des remparts sud de 'enceinte de la cité, sur un terrain
placé Place de 'Eperon.



ILS NOUS ONT QUITTES

* M. Jean LE GUILLOUX - célibataire - domicilié 1 place du Chauchix Saint-Léonard

* Mme. Evelyne SAVOURET - veuve MARTIN - domiciliée 1 place du Chauchix Saint-
Léonard

* M. Georges RAULET — époux de Iréne THOMAS — domicilié 5 lotissement des Yeux
Des Ray a Plouguenast-Langast

* M. Christian LECAMUS — divorcé de Marléne RICHOL - domicilié 1 place du Chauchix
Saint-Léonard

* Mme Huguette KERGOSIEN — veuve CZEGLEDI — domiciliée 10 rue Neuve.

ECOLE LA FLEUR DES PRES

Watty

Pour le troisieme et dernier atelier WATTY de l'année, Marine Vial de la société éco co? est
venue sensibiliser les éléves a la gestion et valorisation des déchets. Nous remercions
Lamballe Terre et Mer et la municipalité de Moncontour pour ces 6 interventions trés
enrichissantes auprés de tous les éléves de l'école.



Lectures des 6eémes

Le rendez-vous est pris
depuis plusieurs années
maintenant : une visite
des collégiens avant
chaque  période de
vacances.

Le mardi 14 mars et le
jeudi 14 avril, la classe de
CM1-CM2 de Sabrina
Chartier arecu une dizaine
d'éleves de 6éme du
collége Frangois Lorant
accompagnée par leur

professeur de frangais Madame Melscoét. Dans le cadre de ['Accompagnement
Personnalisé, les éléves de 6eéme se rendent régulierement a l'école La Fleur des Prés pour
proposer des lectures a leurs camarades de CM. Ces lectures sont suivies d'un moment
d’échanges/débat entre les éléves de 6éme, les éléves de CM et leurs professeurs. Comme
a chaque fois, les CM attendent ce rendez-vous avec impatience car les collégiens ne
viennent pas les mains vides : ils profitent de cette visite pour apporter et préter des livres
issus du CDI du collége, livres qu'ils ont préalablement sélectionnés pour le plaisir des

écoliers !

La haie bocageére

Les éléves de CM1 et CM2 ont
participé a une intervention sur
la haie bocagére, animée par
Sarah Fourest pour Lamballe
Terre et Mer. Ils ont pu analyser
la richesse d'une haie proche
de lécole et commencer a
reconnaitre les arbres. Ce
travail se poursuit en sciences
avec l'étude des écosystémes.



leur association «

Equipage Fata Morgana
https://equipagefatamorgana.wordpress.com

Saint Malo, cité
corsaire

Dans le cadre de leur
projet annuel sur les
pirates, les éléves de
CM1-CM2,
accompagné par
leurs homologues de
Trédaniel, ont passé
une journée a Saint
Malo. Au programme,
visite des rues intra-

muros sur la
thématique des
corsaires, pique-

nique au pied du
chateau et Vvisite
d'une demeure

Rallye Rose des Sables

Héléne Blockelet, maman
d’'Océane en CM1, est venue
présenter son projet de
rallye raid accompagnée de
sa coéquipiére Emilie Granja.
Toutes deux participeront au
rallye humanitaire Roses des
Sables en octobre au Maroc.
Ce sera l'occasion pour les
éleves de suivre leurs
péripéties. Elles ont
présenté et lu leur ouvrage «
La petite princesse » en lien
avec leur projet, dont les
bénéfices sont reversés a

Pour suivre leur aventure




corsaire. Les armes, marchandises, escaliers secrets et quotidien des corsaires n'ont plus
de secret pour eux. Une belle journée qui restera gravée dans les mémoires.

Concert Local Brass Quintet

Dans le cadre du parcours artistique et
culturel en lien avec lorchestre a
I'école financé par

Lamballe Terre et Mer et la mairie de
Moncontour, les CM1-CM2 sont allés
écouter un concert pédagogique d'un
groupe de professionnels reconnus, les
prodigieux « Local Brass Quintet ». Au
programme : La fille aux cheveux de lin
de Debussy, Gémeaux extrait de
Zodiaque de Gabriel Philippo, et Don
Quichotte a Dulcinée de Ravel. Une
belle rencontre avec des musiciens
catégorie « Ligue des Champions » !

ECOLE LA PROVIDENCE

Choeur d’écoles

Jeudi 25 mai, a la salle Bleu Pluriel de Trégueux s’est déroulé le concert Choeur d’écoles.
Les éléves de CE2, CM1 et CM2 de 'école de la Providence y ont participé avec les écoles
de Bréhand, Quessoy et Plémy.

Un magnifique spectacle de chants lumineux et entrainant, ponctué de saynétes qui ont
mis en lumiére les talents de nos éléves !
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Classe de mer

Les éléves de grande section, CP et CE1 ont eu la chance de partir trois jours en classe de
mer au Centre Le Hedraou de Perros Guirec. Des activées riches et variées leur ont été
proposées tout au long du séjour : découverte de l'estran, bateau, visite du port, laisse de
mer et jeu de piste. Les petits moussaillons sont rentrés ravis et la téte remplie de
souvenirs !

L’APEL (association de parents d'éléves) a pu apporter sa participation financiére grace aux
actions menées par les parents d'éléves.




COLLEGE FRANCOIS LORANT

Livret de famille, un projet réalisé par les troisiémes

LIVRET DE FAMILLE est un projet proposé cette année aux quatre classes de 3e grace a
une fructueuse collaboration avec Raphaélle Garnier de la Compagnie Nid de Coucou. Le
principe ? Donner vie a une famille dont on suivra 'évolution sur lensemble du XXe siécle.
Comment les suivre ? Mais en ouvrant leur correspondance bien sir ! Et voici les quatre
classes plongées dans l'écriture, par groupe, de lettres @manant d'un certain nombre des
membres de leur famille de fiction. Mais quelle famille ...Celle des Le Kermarec, famille de
Moncontour, bien ancrée dans la vie locale et dans les enjeux des époques successives.
Aux 3B, le début du siécle et la Premiére Guerre Mondiale ; aux 3D, les années Trente et
les conflits sociaux ; aux 3A, la Seconde Guerre mondiale ; aux 3C, les années soixante-dix
et la question de I'émancipation féminine. Ainsi, chaque classe accompagnée par leur
professeur de francais : Mesdames Decriem, Grain et Melscoét ainsi que Monsieur Cueff, a
donné vie a cinq personnages de la famille Le Kermarrec...et il s'agissait de se tenir informé
de ce que faisaient les autres car on devait évidemment retrouver des figures communes
au fil des travaux : en effet, ce jeune homme des années 20 n’est-il pas devenu ce vieillard
marqué par les ans dans les années 70 ?...et ce garcon touchant, est-ce réellement cet
homme désabusé a la vie lourde d'outrances en tout genre ?!... Il en a fallu des raccords
pour éviter les incohérences de parcours et de profil ! Une fois les personnages bien
campés, les éléves les ont fait échanger, époque par époque, sur un sujet nodal de
lactualité familiale du moment : mariage, guerres, engagement dans la Résistance,
trahison, difficultés économiques, enfant caché, homophobie... Qu'elle fut lourde, la
correspondance !

Et pour tout cerner de
leurs personnages,
certains n'ont pas hésité a
prendre le crayon pour
leur tirer le portrait !

Avec Raphaélle Garnier,
les groupes/personnages
ont tous eu l'opportunité,
au cours de deux séances
de travail de captation,
réparties sur la semaine
du 27 février au 3 mars,
non seulement de mettre
en voix leur lettre mais aussi de proposer des bruitages afin de créer pour chaque missive
une ambiance sonore. En amont, les éléves ont de ce fait di s'interroger en équipe sur ce
qu'ils voulaient faire passer comme intentions, émotions, atmosphére...Qui de penser au
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maneége prés d'une féte foraine, qui a une caléche allégrement tirée par des chevaux, qui
encore au roulement d'un train ou mieux.. 2 une conversation de comptoir .

Au-dela du travail déja fourni et de linvestissement réel de chaque classe pour tenir les
délais ou pour oser la mise en voix, les éléves ont eu le plaisir de découvrir leurs lettres au
coeur d'un spectacle monté par la Compagnie Nid de Coucou ! Ces représentations ont eu
lieu le jeudi 30 mars a la Maison de Moncontour. Entendre ses mots dits par des artistes
en compagnie des résidents, voila une jolie récompense pour un projet collectif et riche,
trés apprécié des éléves !

Vous pouvez retrouver les enregistrements des lettres écrites par les collégiens sur la
plateforme « youtube » : en tapant Famille Le Kermarec 1916 (ou 1936, 1942, 1973).

Les éco-délégués en chantier
: ' Aprés quelques années d'attente, de report en report
covid oblige, ce projet de longue date voit enfin le jour.
Cette semaine, nos 15 éco-délégués ont chaussé les
bottes et vétements de chantier pour concrétiser le
projet de Jardin a papillons, imaginé en 2020.
Cest en lien avec les lycéens de 2nde professionnelle
Nature, Jardin, Paysage et Forét du lycée de Merdrignac
que cette belle initiative s'est construite peu a peu. Au
regard de la détérioration de la biodiversité, il s'agissait
pour les éco-délégués de se mobiliser, de réagir, et de
passer a l'action !
Une fois l'idée en téte, il faut s’activer : on réfléchit a un
plan, on choisit les végétaux en fonction de leur couleur,
de leurs propriétés, on parle de financement...
De leur coté, les référents E3D (Etablissement en Démarche de Développement Durable)
du collége, M. Davy et Mme Hervé font le lien et accompagnent les réflexions des éco-
citoyens. Le travail de construction avec l'équipe du lycée est important et précieux : en
effet, pour les lycéens qui interviennent, le projet fait partie de leur formation. Le jardin a
papillons du collége Frangois Lorant devient dés lors un chantier-école, et les lycéens
travaillent cote a cote avec les collégiens.
Dans le méme temps, nous célébrons cette année les 30 ans de la loi Paysage, et c'est
dans ce cadre que des référents de la Direction Départementale des Territoires et de la
Mer et du Conseil Départemental sont venus présenter aux éco-délégués latlas
départemental des paysages, un bel outil destiné a mieux connaitre notre territoire de vie
et son évolution dans le temps, entre préservation naturelle et impact de lactivité
humaine.
Enfin, surprise et cerise sur le gateau, a peine le chantier débuté que nous avons eu le plaisir
de voir revenir les brebis de l'association Zazous & Cie, la prairie éducative, pour un séjour
de quelques semaines en éco-paturage au sein de l'établissement.
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Une semaine chargée pour nos éléves, mais réellement passionnante ! L'impatience de
voir le projet se mettre en place céde la place a limpatience d’en voir le résultat final... A
suivre !

(EFS\

ETABLISSEMENT FRANGALS DU SANS

L'Etablissement Francais du Sang remercie les 34 personnes qui sont
venues donner leur sang, le vendredi 19 mai dernier au CAC.

L'HOSTELLERIE DE LA POTERNE

L'hotel restaurant a été reprise
par Virginie MOREL depuis le 18
avril 2023. Tous deux, avec le
chef Vincent CORDIER présent
en cuisine depuis 2 ans, vous
accueillent du jeudi au lundi midi
de 12h a 14h et les vendredi et
samedi soir de 19h a 21h.

Pour la saison estivale (juin, juillet,
ao(t), le restaurant sera ouvert
tous les soirs, du lundi au
dimanche, avec une carte
simplifiée. Vous pourrez profiter
de prendre un verre dans le jardin
ou sur la terrasse, accompagné
d'une planche de charcuteries, de tartinables...

A l'hotel, des soirées étapes et demi-pension sont proposés.
Les coordonnées restent les mémes::
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www.hostelleriedelapoterne.fr (réservation possible depuis ce site)
02 96 73 40 01 ou hostelleriedelapoternealive.fr

N’'hésitez pas a réserver

LES ANNIVERSAIRES CA SE FETE !

Fiesta d'anniversaire des bistrots Le Penthiévre et Le Contre
Temps et du resto Les Pat'a Da sur la place Penthiévre le 1er

THkE

juillet & partir de 19h avec:

o La fanfare Luttabaga
o Le groupe Lan Mara : Musique folk irlandaise
et un Fest-Noz avec "Il est 4 heures" et "Les Menettous"

Boisson et restauration sur place, entrée gratuite.

VIS COMICA

ARTIE
CAHPAGNE

BVISCOMICA

Festival Partie de Campagne
8-9 Juillet a Quessoy
Un monde de clowns, de guinguette, de
paillettes, dartistes en tout genre.
Un week-end de spectacles au milieu des
arbres, entre les fleurs, les hirondelles et le
poney:c'est le retour de la Partie de
Campagne !
Attention, un clown peut en cacher un autre
et un autre..lls vous accueillent, vous
dorlotent, vous convient a leur table. Ils vous
invitent a guincher coude-a-coude sous le
chapiteau venu abriter notre soif de joie...On
y vient en solo, en duo ou en bande et l'on y
trouve cette famille de coeur aux bras
ouverts.

On y découvre une féte foraine déglinguée, des envolées de trapéze sorti des branches,
une délicieuse musique qui appelle a la féte. Bienvenue dans ce mini-monde enchanté,

ton toit a toi, a moi, a nous.
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Urbanisme

Nouvelle organisation du bureau municipal

Lors du dernier conseil municipal du 15 mai 2023, suite a la démission de Jérome
Soulabaille, le conseil municipal a élu Julie GAUDIN comme 1°¢ adjointe. Suite a cette
élection, ila été décidé les délégations suivantes:

Maire : Anne-Gaud MILLORIT
Finances/Eau et assainissement
Conseillére communautaire a Lamballe Terre et Mer

1¢* adjointe : Julie GAUDIN

Actions Sociales / Communication / Travail Collectif / Commerces / Ressources Humaines
En appui a M. Tardivel sur la vie scolaire de 'école privée

Conseillére communautaire suppléante a Lamballe Terre et Mer

2eme Adjoint — Mickaél LEDOUIT
Vie culturelle / Vie associative/Services techniques/ Finances

3eme Adjoint — Mickaél TARDIVEL
Vie Scolaire/ Travaux / Urbanisme et Aménagement

Pour rappel, Karel Van Daele, qui ne peut occuper des fonctions d’adjoint ou de conseiller
délégué du fait de sa nationalité néerlandaise, est en charge des sujets liés a
lenvironnement, notamment la végétalisation de la cité et les questions d'énergie. Il fait
partie du bureau municipal chaque lundi.

Réunion publique

Une réunion publique a eu lieu au CAC le jeudi 25 mai 2023 et a réuni prés de 60
participants. Nous remercions toutes les personnes qui se sont rendues disponibles pour
participer a ce temps d'échange sur les finances de notre commune. Un compte rendu
sera disponible le mois prochain avec le bulletin municipal.

Prochain conseil municipal le lundi 26 juin 2023 a 20h30

Projet parc éolien du « Ruisseau de Margot » sur la commune de Bréhand
Par arrété préfectoral du 13 avril 2023, une enquéte publique de 30 jours est ouverte du
mardi 23 mai 2023 au mercredi 21 juin, en mairie de Bréhand, sur la demande
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d’autorisation environnementale présentée par la société Energie Bréhand SAS, pour le
projet d'implantation et d’exploitation d'un parc éolien comprenant 3 aérogénérateurs et
1 poste de livraison.
Le dossier est consultable en Mairie de Bréhand du lundi au vendredi 9h-12 et 13h30-17h15
et le samedi 9h-12h ou en ligne https://www.cotes-darmor.gouv.fr/Politiques-
publiques/Environnement-et-transition-energetique/Installations-classees-
industrielles/Enquetes-publiques-ICPE-industrielles
Des observations peuvent étre formulées :

1. par voie électronique a l'adresse mail suivante : enquete-publique-459 6 @registre-
dematerialise.fr jusqu’au 21 juin minuit.

2. par voie postale au commissaire enquéteur a la mairie de Bréhand a Mairie- 15 rue
du Stade — 22510 BREHAND.

3. ou directement en se rendant sur le site internet du registre électronique a partir
du lien suivant : https://www.registre-dematerialise.dfr/4596

Enfin, Monsieur Michel FROMONT, est désigné comme commissaire enquéteur. Il recevra
le public les : samedi 10 juin de 9h a 12h, mercredi 14 juin de 9h a 12h et le mercredi 21 juin
de 14h a 17h.

Le marché de Moncontour est un "petit marché". Mais
ily a tout ce qu'il faut!

Cet été, une dizaine d'exposants seront présents
chaque mardi de 16h00 a 19h00 place de Penthiévre.
Benoit, artisan boulanger avec une production locale,
bio, saine et artisanale... c'est du Pain d' Benny !
Alex-Anne est maraichére sur la ferme de la belle
herbe a Trébry et propose ses [égumes bio.

Le camion de "Roule ma poule" ouvre ses portes sur
l'atelier ambulant de Martin qui répare vos vélos.
Chez "Bisou Salé" Vanessa mélange les épices et les
aromates pour le plaisir des papilles.

Et les gaufres a la mode médiévale, salées ou sucrées?
"Au comptoir d'Emilie" c'est sa spécialité!

Joliboaz c'est de la couture. Les créations textiles
d’accessoires lavables et réutilisables de Fanny. Pour

une solution zéro déchet.

Sur le marché on trouve aussi des fruits, des encres végétales, des biscuits, des bijoux, des
plats indiens a emporter...

Nous aurons plaisir @ vous y accueillir le mardi 20 juin pour la Féte de la musique:
orchestre de l'école La Fleur des Prés, Batterie fanfare de Moncontour, Fest Noz,...
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Campagne de piégeage de frelons reines pré fondatrices

En coopération avec le GDSA nous avons participé a une action de piégeage des reines de
frelons asiatiques (vespa velutina) pré-fondatrices. Cette campagne s’est déroulée entre
le 16 avril et le 15 mai 2023. Pour cette opération la commune a fourni 20 piéges et des
appats (3 par pieége a changer tous les 10 jours).

Une réunion préparatoire avec Marion Desbois représentante pour le GDSA et une réunion
avec les piégeurs ont été mises en place. Le GDSA propose un protocole bien défini afin
d’éviter le captage inutile d’autres insectes. Un guide a été distribué a tous les piégeurs.
Nous étions agréablement surpris de la bonne volonté des moncontourais a participer a
cette action civique pour
la protection de la
biodiversité et
notamment+ des
abeilles. LTM n'a pas
voulu participer a cette
action a la différence
d'autres  agglos. s
donnent comme raison
un manque de résultat du
piégeage de printemps et
lemploi d'un piége pas

assez sélectif.

La premiére période de 10 jours de piégeage n'a donné aucun résultat. Ce résultat est
conforme aux autres piégeages effectués en zone rurale. Par contre, prés de la cote, des
résultats trés variables ont été notés. Pendant la deuxiéme période nous avons vu croitre
le nombre de frelons asiatique piégés. Pascale et moi, avons géré les piéges situés Moulin
St Michel et dans la forét. Nous avons libéré une dizaine de frelons européens. Méme si le
frelon européen présente un danger pour lhomme il ne présente pas une menace pour la
biodiversité. Il semble que le frelon asiatique soit moins invasif en présence d'autres
espéces de frelons (La Corée). Un autre frelon (frelon orientalis) a été signalé en France,
son impact aujourd’hui est incertain.

Le piege Veto Pharm présente l'avantage de pouvoir libérer facilement les insectes non
désirés. L'impact sur les autres insectes a été moindre. Nous n'avions piégé qu'une abeille,
pas de bourdons, un papillon, une dizaine de frelons européens que nous n'avons pas pu
sauver, surtout des mouches moustiques et quelques guépes.

Il faut savoir que le frelon asiatique a un impact désastreux sur la population d'insectes. Un
nid de frelon asiatique (4000 a 6000 frelons) capture en une saison, selon le GDSA
130.000 insectes et selon le FGDON 10 kg d'insectes.

Cette année, nous avons capturé 100 frelons asiatiques a Moncontour. L'année derniére a
été meurtriére, le nombre de gynes ( femelles pré-reine fondatrices) a du étre trés élevé.
Donc il est difficile de savoir quel impact ce piégeage aura sur l'évolution de la population
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cette année a venir en comparaison de 'année derniére. Chaque nid non détruit avant aoGt
produit 50 a100 gynes par nid. Toutes les gynes ne deviennent pas des reines. Certaines
ne sont pas fécondées, d'autres meurent du froid, de faim ou meurent lors de combats
entre elles.

Une deuxiéme phase est la surveillance des premiers nids qui sont souvent construits
contre les murs de maisons. Le nid primaire reste actif a peu prés un mois avant que la
reine ne décide de construire un deuxiéme nid plus grand et plus difficile a détruire. Il est
important de pouvoir intervenir sur la présence des nids premiers et d’éviter la formation
des nids secondaires.

Ci-joint limage d'un nid primaire. Il est souhaitable de contacter la mairie si vous en trouvez
un. Un grand merci a tous celles et ceux qui ont participé a cette campagne trés réussie.

Chantier du futur Office de tourisme
| o Une premiére phase du chantier du futur
office du tourisme a été lancée au 16-18
place Penthiévre.

Il s'agit de la refonte de la vitrine du n*18 et
de la refection du systéme d'aération des
H I caves, réalisées par lentreprise de
= | ] maconnerie Termabat, et lentreprise
"] Astuces menuiserie.

Le chantier de maconnerie va durer 2
semaines. Le chantier de menuiserie
interviendra en septembre, du fait des
délais de livraison des fournisseurs.

Nous attendons la restitution de l'étude du cabinet Archaeb, architecte du patrimoine, en
juillet prochain, pour programmer les travaux de consolidation de la fagcade arriére, et le
reste des travaux d'aménagement de l'office du tourisme.
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\\\ lamballe-terre-mer.bzh

Communauté d’agglomération
& SON ACTUALITE

Vos services communautaires préparent ['été et la rentrée ! Le service info Jeunes ouvert
tout l'été !

Le service Info Jeunes de Lamballe Terre & Mer sera ouvert tout 'été afin de vous accueillir
et répondre a vos questions métiers, emploi, logement, santé, partir a ['étranger, BAFA,
CV..

Lieu d'accueil et d'échanges, l'Info Jeunes est également un véritable espace ressource en
matiére de documentation, consultable librement et gratuitement.

Contact : sij@lamballe terre-mer.bzh

Téléphone: 0296 50 87 90 ou 06 79 98 73 57

Rentrée 2023/2024 : Centre de loisirs des mercredis

A partir du 30 juin 19h00, les inscriptions aux centres de loisirs pour les mercredis a partir
de septembre sont ouvertes sur le portail Activités Enfance Jeunesse. Retrouvez tous les
détails sur https://portail-activites-enfance jeunesse.lamballe-terre-mer.bzh

Ou contactez la Direction Enfance — Jeunesse au 02 96 50 59 54

Conservatoire : inscriptions/réinscriptions

Atelier petite enfance, éveil, atelier petits violons, découverte instrumentale, instruments
(piano, basse, batterie, flte traversiére, guitare, vielle, violon..), formation musicale,
pratiques collectives, danse contemporaine, théatre... Réinscriptions du ler au 20 juin
2023

Nouvelles inscriptions a partir du 21 juin 2023

Portes ouvertes

Venez découvrir vos structures et les activités proposées lors des portes ouvertes sur les 6
sites d'enseignement du Conservatoire !

Du 21 au 28 juin / Sites - Erquy, Jugon-les-Lacs, Lamballe-Armor, Pléneuf-Val-André,
Quessoy, Sévignac (préciser les adresses des sites non ?)

02 96 50 94 75 - conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh / conservatoire-lamballe-terre-
mer.bzh
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La Boussole - Centre Social Intercommunal : des rendez-vous pour partager !
Anim’&vous

Lamballe Terre & Mer, via La Boussole, son Centre Social Intercommunal, propose des
animations parents-enfants sur le territoire.

LE VENT ET LE CERF-VOLANT

Jérémie Chapelain n'est pas météorologue mais il viendra vous parler du vent sans outil de
mesure probant, avec la seule force des histoires et des chansons. Puis aprés le pique-
nique, c'est Charles Bily qui nous accompagnera pour fabriquer un cerf-volant et lui faire
prendre son envol !

Atelier parents-enfants (a partir de 6 ans) / Mercredi 14 juin 2023 / De 11h a 18h (apportez
votre pique-nique) / Maison des associations, rue des écoles - Plénée-jugon / Gratuit / Sur
inscription : 06 20 86 00 74

DANSE EN DUO

Boureima Kienou, professeur de danse au Conservatoire de Lamballe Terre & Mer, vous
propose de venir bouger ensemble, jouer, partager un moment privilégié. Par des jeux
dansés, chaque duo sera invité a mettre ses sens en éveil, écouter son corps et celui de
lautre, découvrir la danse comme un moyen pour communiquer autrement. Atelier
parents-enfants (de 4 -11 ans) / Mercredi 28 juin 2023 / 3 groupes de 9h a 9h45 (4-6 ans),
de 10h a 10h45 (6- 8 ans) et de 11h a 11h45 (8-11 ans) / Gymnase Jouan - 21 Rue Jouan -
Lamballe-Armor / Gratuit / Sur inscription : 06 20 86 00 74

LES OLYMPIADES EN FAMILLE

Jeux coopératifs et sportifs, une journée familiale sous le signe de la bonne humeur !
Atelier parents-enfants (a partir de 6 ans) / Lundi 17 juillet 2023 / De 11h a 16h / Apportez
votre pique-nique / Salle des sports, 17 route des caps - Hénansal / Gratuit /
Sur inscription : 06 20 86 00 74

BUFFET DES IDEES

Les buffets des idées sont des événements conviviaux et créatifs. Ils réunissent les
habitant-e-s de Lamballe Terre & Mer lors d'un moment de rencontre et de retrouvailles.
Autour d'un repas partagé, chacun est invité a échanger sur ses idées, ses expériences, ses
envies d'agir... Pas de théme imposé.

Ces buffets sont mis en place par l'agglomération Lamballe Terre & Mer, via son centre
social intercommunal, La Boussole, et ses ambassadeurs (élu-e:s, associations et
habitant-e-s). Ils ont pour objectif de mettre en avant les initiatives locales et les bonnes
pratiques du territoire. Gratuit / Sur inscription : laboussole.csi@lamballe-terre-mer.bzh -
0614027814

A partir de 17h30

>Ven. 02/06/23 « Ferme d'Antan - Plédéliac

> Jeu. 08/06/23 « Ferme de la Goublaye « St-Alban

>Ven. 09/06/23 - La prairie éducative « Plémy
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Le CIAS, votre partenaire aide a domicile

Besoin d'une aide a domicile ?

Le CIAS de Lamballe Terre & Mer accompagne les personnes fragilisées de plus de 60 ans
et les personnes de moins de 60 ans atteintes de maladie chronique invalidante ou en
situation de handicap. Les aides a domicile interviennent sur 'ensemble des 38 communes
de Lamballe Terre & Mer pour différentes prestations : entretien du logement/du linge,
aide et préparation aux repas, aide aux soins d'hygiéne, accompagnement pour les courses
ou rendez-vous médicaux.

Le CIAS propose aussi un service de portage de repas et un service de téléassistance. Pour
en savoir plus : cias@lamballe-terre-mer.bzh / 02 96 50 69 80 ou 02 96 50 73 20 /
lamballe-terre-mer.bzh

Devenir aide a domicile

Si vous souhaitez intégrer une équipe d'aide a domicile, a taille humaine, tout en effectuant
un métier utile et ayant du sens, vous pouvez candidater au CIAS.

Quelles compétences ? Aimer aider les autres, étre autonome et mobile, avoir une bonne
capacité d'adaptation et le sens de l'organisation.

Quels avantages ? Remboursement des frais kilométriques, prise en charge d'inter
vacations, indemnités « Dimanche et jours fériés », supplément familial, smartphone
professionnel.

Nous recherchons des personnes motivées, avec ou sans expérience, qui aiment le contact
humain. Le véhicule et l'obtention du permis B sont nécessaires.

Pour en savoir plus : cias@lamballe-terre-mer.bzh / 02 96 50 69 80 ou 02 96 50 73 20 /
lamballe-terre-mer.bzh Conservatoire de Lamballe Terre & Mer

Spectacles/Concerts

Dans le cadre de la politique culturelle de Lamballe Terre & Mer, engagée en faveur de
laccés a la culture pour tous, le Conservatoire intercommunal vous propose des
événements musicaux mettant notamment en lumiére le talent de ses éléves et
enseignants aux quatre coins du territoire.

BAL SWING

Dansez au son des musiques jazz interprétées par les orchestres d'éléves et le big band de
Penthiévre. Samedi 10 juin / A partir de 20h / Chateau de La Hunaudaye - Plédéliac /
Gratuit / 02 96 50 94 75 - conservatoire@lamballe-terre-mer.bzh / conservatoire-
lamballe-terre-mer.bzh

TERRITOIRE EN TRANSITION
Installations de panneaux solaires : L'agglomération vous accompagne
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Le photovoltaique est maintenant une technique éprouvée permettant de produire de
l'électricité a domicile. Compte tenu du contexte énergétique actuel, de nombreux
particuliers s'interrogent sur l'opportunité d'installer des panneaux solaires sur leur toiture
ou des kits d'autoconsommation afin de réaliser des économies sur leur facture
d'électricité.

De nombreux paramétres vont influer sur lintérét de ce type de projet, comme
lorientation et la pente de la toiture, les ombres portées, mais aussi 'adéquation entre la
production et la consommation d'électricité sur place. Avec le service Habitat de
l'agglomération Bonjour Habitat, les conseillers de 'ALEC peuvent vous accompagner en
toute objectivité dans votre réflexion et vérifier avec vous le potentiel solaire de votre
habitation.

Nous vous rappelons par ailleurs qu'il est fortement recommandé de ne jamais donner
suite a un démarchage téléphonique ou physique a votre domicile. De nombreuses
publicités incitent a linstallation de panneaux solaires. Avant de signer un devis ou un
engagement, sollicitez l'appui technique gratuit de 'Agence Locale de 'Energie et du
Climat du Pays de Saint-Brieuc.

Pour toute demande de renseignement ou de rendez-vous vous pouvez contacter notre
service Habitat : Bonjour Habitat

0296 3296 66
https://www.lamballe-terre-mer.bzh/accueil/vivre-habiter/bonjour-habitat/contact-
habitat

Conseil de développement : devenez acteur de votre agglomération !

Aprés une phase transitoire, lagglomération de Lamballe Terre & Mer lance son conseil
développement, une instance citoyenne ouverte a tous !

Vous souhaitez vous engager pour votre territoire, contribuer a lamélioration de la qualité
de vie et relever les grands défis environnementaux, économiques et sociaux? Rejoignez-
le Conseil de développement !

Le Conseil de développement est un espace d’échanges et de réflexion entre citoyens
investis dans la vie locale, qui souhaitent donner leur avis et étre force de propositions
pour accompagner les choix des élus dans leurs projets. Reconnu officiellement par
Lamballe Terre & Mer, il est amené a travailler sur diverses thématiques comme
lenvironnement, l'économie, la mobilité, la santé, l'habitat, la vie sociale, la jeunesse, le
sport, ...

Vous habitez l'une des communes du territoire, ou vous travaillez pour une structure qui
souhaiterait participer a la démarche, rejoignez-nous et construisons ensemble !

Engagez-vous dés a présent, selon vos disponibilités, et devenez membre du Conseil de
développement de Lamballe Terre & Mer en envoyant un mail a
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conseildedeveloppement@lamballe-terre-mer.bzh ou par téléphone au 02 96 50 94 77
(Date limite de candidature au 20 septembre)

Retrouvez plus de détails sur le Conseil de développement et son fonctionnement sur
www.lamballe-terre-mer.bzh

PAT (Plan Alimentaire Territorial) - Sensibilisation a l'alimentation durable : Atelier "Ma
fourchette change d'assiette”

Dans le cadre de son projet alimentaire territorial et de son contrat local de santé, la
communauté d'agglomération Lamballe Terre & Mer propose aux habitants du territoire
un atelier théorique de quatre heures (2 x 2 heures) pour apprendre a manger sainement
tout en respectant la planéte et en maitrisant son budget.

Cet atelier, organisé en partenariat avec la Mutualité Francaise, se tiendra le mardi 20 juin
et le lundi 26 juin de 9h30 a 11h30 (participation aux deux créneaux requise). Plus de
renseignements et inscriptions sur le site de Lamballe Terre & Mer, rubrique Agenda
collaboratif, et par courriel a l'adresse: charlene.lenue@lamballe-terre-mer.bzh

Biodéchets : Obligation de tri a la source

La Loi n° 2020-105 du 10 février 2020, relative a la lutte contre le gaspillage et a
l'économie circulaire (Loi AGEC), impose une obligation de tri a la source des biodéchets
(déchets alimentaires et déchets verts), au plus tard le 31 décembre 2023. Tous les
producteurs ou détenteurs de biodéchets (habitants, établissements privés et publics...)
sont concernés.

Lamballe Terre & Mer accompagne ses usagers et promeut la gestion de proximité des
biodéchets en proposant :

- Des composteurs a tarifs préférentiels (réservation sur la page « Composter » du site
internet de la collectivité),

- des ateliers, gratuits, sur le compostage et le jardinage au naturel a destination des
habitants du territoire,

- laccompagnement des projets de compostage ou linstallation d’'un composteur
individuel n'est pas possible : compostage collectif en établissement ou en pieds
d'immeuble.

Informations : Lamballe Terre & Mer, service Etudes et prévention /
preventiondechets@lamballe-terre mer.bzh / 02 96 50 13 56 / lamballe-terre-
mer.bzh/accueil/vivre-habiter/gestion-des-dechets/composter

Collecte sélective

Pour rappel, les textiles sanitaires (mouchoirs, papier toilettes, essuie-tout, serviettes en
papier, masques chirurgicaux...) ne sont pas acceptés dans les bacs de tri sélectif. En effet,
la fibre papier qui compose les textiles sanitaires ne peuvent pas étre recyclée. Ces déchets
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sont donc a  déposer dans les bacs  dordures = ménagéres.
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